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Placer Saludable

Descripcion:
Yoghurt con trozos de Fruta y Fibra.

Favorece el transito intestinal.
Mas fibra que ningun otro producto con fibra.

INFORMACION NUTRICIONAL:

Porcion : 1 unidad (125 g)
. ; - Porciones por envase : segun formato
°:5??}'§{’?;?«os 4 &b 100g 1 Porcion
: RS Energia ** (kcal) 55 68
Proteinas (g) 4,2 5,3
Grasa Total (g) 0,3 0,4
Grasa saturada (g) 0,18 0,23
Grasa monoinsat. () 0,10 0,13
Grasa poliinsat. (g) 0,02 0,03
Colesterol (mg) 2.4 2.9
H. de C. disp. (g) 7.6 9,5
Fibra dietética total (g) 7,0 8,8
Fibra soluble (g) 4,80 6,00
Fibra insoluble (g) 2,20 2,75
Polidextrosa (g) 4,8 6,0
Sodio (mg) 47,2 59,0
Vitamina A (MgER) 53 8%
Vitamina B1 (mg) 0,03 3%
Vitamina B2 (mg) 0,3 21%
Vitamina B6 (mg) 0,7 42%
Acido Félico (mg) 74 46%
Vitamina B12 (mg) 0,7 83%
Calcio (mg) 149 23%

* %% en relacién a la Dosis Diaria Recomendada
** Incluye el aporte de energia de la Polidextrosa

PRODUCTO FORMATO CODIGO INTERNO EAN 13 DUN-14 DURACION DIAS
Trozos de Fruta y Fibra 0% Pote 125 gr. JIFL5 7802930 001 804 1 7802930 001 801 30
Granola/Frutos Secos Pote 900 gr. JOFL5 7802930 001 798 1 7802930 001 795 30

INGREDIENTES: Leche descremada, manzanas, almendras, nueces, polidextrosa, germen de trigo, fibra de trigo, salvado de trigo,
cereales (harinas de trigo, cebada, avena, arroz y maiz), leche en polvo descremada, almidon modificado, gelatina, harina de
algarroba, cultivos lacteos, saborizante idéntico al natural, sorbato de potasio, sucralosa (12,5 mg/porcion - 10 mg/100g. IDA max.
15 mg/Kg peso corporal), acesulfamo de potasio (12,5 mg/porcién - 10 mg/100g. IDA max. 15 mg/Kg peso corporal), carragenina y
colorante Amarillo crepusculo (S.I.N. 110).

Conservar a 5° C.
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